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SPA vernieuwt het recept van zijn limonades en verlaagt hun 
suikergehalte met 45 % 

 
Brussel, 29 maart 2022 – Vanaf april van dit jaar wordt het suikergehalte van SPA-limonades 
(bruisend en niet-bruisend) over het volledige gamma met ongeveer 45 % verlaagd. Spadel zal 
hiertoe het recept van zijn SPA-limonades herzien. De limonades zullen nog altijd 100 % 
ingrediënten van natuurlijke oorsprong bevatten, alsook meer sap om ze nog meer smaak te 
geven. De verpakking van de SPA-limonades wordt tevens ook volledig herbekeken: met het oog 
op circulariteit en meer coherentie tussen de bruisende en de niet-bruisende limonades die 
voortaan bijeengebracht worden onder dezelfde noemer SPA Fruit. 
 
Gezonde en natuurlijke frisdranken hebben al enkele jaren de wind in de zeilen. Natuurlijk 
mineraalwater, gearomatiseerd water, suikervrije dranken en koolzuurhoudende dranken met 
laag suikergehalte beleven een opmars, terwijl de verkoop van suikerhoudende dranken afneemt. 
De covidcrisis heeft deze trend alleen maar versneld, zo blijkt uit recent onderzoek van de VIWF 
(Koninklijk Verbond van de Industrie van Waters en Frisdranken) dat uit 1.000 bevraagde Belgische 
consumenten bijna 40 % beweert gezonder te eten en te drinken sinds het begin van de pandemie. 
Steeds meer consumenten kiezen er duidelijk voor om minder suiker te consumeren.  
 

Spadel wil de consumenten aanmoedigen om deze omschakeling naar gezondere en meer 
verantwoorde frisdranken voort te zetten, en heeft daarom beslist om het recept en het gamma 
van zijn SPA-limonades volledig te vernieuwen en zo van Nutriscore D over te gaan naar Nutriscore 
C. De nieuwe limonades – die voortaan allemaal SPA Fruit heten – zullen minder suiker (een 
vermindering van ongeveer 45 % over het volledige gamma, vergeleken met het huidige recept) 
en minder calorieën (tussen 8 en 12 kcal per 100 ml, tegen vandaag nog maximum 19 kcal per 
100 ml) bevatten. Alle varianten binnen het SPA Fruit-gamma zullen ook meer sap bevatten, 
waardoor deze limonades nog fruitiger en authentieker zullen smaken. Uiteraard blijven de SPA-
limonades naast 100 % ingrediënten van natuurlijke oorsprong, ook nog altijd natuurlijk 
mineraalwater bevatten.  
 
"Wij stellen met genoegen vast dat steeds meer consumenten kiezen voor gezonde en natuurlijke 
lokale dranken, zonder bewaarmiddelen en kunstmatige producten", benadrukt Bart Peeters, 
Country Director Benelux bij Spadel. "Wij spelen nu al grotendeels in op deze nieuwe behoeften, 
dankzij ons natuurlijk mineraalwater en ons gearomatiseerd water. Voortaan gaan we echter nog 
een stap verder door ook limonades met veel minder suiker aan te bieden, met ingrediënten van 
100 % natuurlijke oorsprong. Met die aanpak onderscheiden we ons duidelijk van onze grootste 
concurrenten." 
 
De nieuwe SPA-limonades zullen in april 2022 geleidelijk aan op de Belgische en Nederlandse markt 
verschijnen. Ter ondersteuning van deze lancering wordt de verpakking volledig herzien, terwijl 
ook diverse nieuwe smaken worden voorgesteld, zowel bij de bruisende als bij de niet-bruisende 
limonades.  
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Over Spadel 
Spadel is een Europese familiegroep die streeft naar natuurlijke oplossingen om de dorst van haar consumenten te 
lessen en hen te verfrissen, hun hele leven lang. De groep verkoopt diverse merken van natuurlijk mineraalwater, 
bronwater en verfrissende dranken op basis van natuurlijk mineraalwater: Spa en Bru in de Benelux, Devin in Bulgarije 
en Wattwiller en Carola in Frankrijk. Duurzame ontwikkeling zit van nature in het DNA van de groep Spadel en haar 
MVO 2025-beleid is welomlijnd. Spadel behaalde in 2020 een omzet van € 266,6 miljoen. Eind 2020 stelde de groep 
1.263 mensen te werk. 
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